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デ
イ
の
利
用
者
様
と
入
所
者
様
と
合
同
で
初
め
て
の
「
新
年
会
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

初
め
て
の
事
も
あ
り
た
く
さ
ん
の
料
理
を
用
意
し
ま
し
た

 

ビ
ー
ル
で
「
カ
ン
パ
〜
イ

」
の
音
頭
と
共
に
た
く
さ
ん
の
料
理
を
前
に
、
利
用
者

様
は
口
々
に
「
何
か
ら
食
べ
よ
う
か
な
ぁ

」「
あ
れ
と
っ
て

こ
れ
と
っ
て

」
等
な

ど
に
ぎ
や
か
な
事

 

皆
様
本
当
に
良
く
食
べ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ね

 

で
も
、
い
つ
も
と
違
う
の
は
食
欲
だ
け
で
は
な
く
皆
様
の
目
の
輝
き
、
顔
の
色
つ
や
、 

そ
し
て
い
っ
ぱ
い
の
笑
顔
。「
お
い
し
い
ね
ぇ
」「
た
の
し
い
ね
ぇ
」
と
口
々
に 

お
っ
し
ゃ
っ
て
る
言
葉
が
聞
こ
え
て
き
ま
し
た
。 

 
 
 

日
頃
デ
イ
の
利
用
者
様
と
な
か
な
か
接
す
る
機
会
が
な
く
、
こ
れ
だ
け
の
大
人
数
が 

そ
ろ
う
事
が
で
き
、
皆
様
楽
し
い
ひ
と
と
き
を
過
ご
せ
ま
し
た

 
 
 
 

そ
し
て
、
私
た
ち
職
員
も
な
か
な
か
利
用
者
様
と
一
緒
に
食
事
を
す
る
と
い
う
機
会

が
な
か
っ
た
の
で
す
が
、
こ
の
日
は
心
置
き
な
く
色
々
な
話
し
を
す
る
こ
と
が
で
き
、 

ま
た
い
つ
も
と
は
違
う
雰
囲
気
で
お
食
事
も
す
す
み
ま
し
た
。 

利
用
者
様
と
職
員
が
共
に
、
楽
し
い
時
間
を
も
つ
事
が
出
来
た
新
年
会
で
し
た

 
 
 

来
年
の
新
年
会
は
、
何
か
出
し
物
を
行
っ
た
り
、
ま
た
違
う
企
画
を
加
え
て
、 

も
っ
と
も
っ
と
楽
し
い
時
間
が
作
れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。 
 
 
 

皆
様
の
ご
協
力
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

( 

介
護 

 

植
田 

ま
ど
か 

)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

おいしいよ～！ 

おにぎり・なま酢 
ローストチキン 
スパゲティ・ポテトサ

ラダ等盛りだくさん 
だよ～！！  

カンパ～イ！ 

 
  



       
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 

  

★ デイでは毎月管理栄養士による栄養教室・料理教室、 

言語聴覚士による嚥下教室を開催しています！ 
毎回ほぼ全員参加され、日々欠かせない事な 
ので皆様熱心に聞かれたくさん質問されていま 
す！！ 
料理教室は男性利用者も積極的に参加され 
「おいし～い！」と満面の笑み！！ 
ご家族様の参加もお待ちしております！！ 

お知らせ 
ホームページがリニューアルされましたので

ご覧ください。 
www.sonodamedic.or.jp/rouken/index.html 
「園田病院」でも検索できます。 

編集後記 
 少しずつ春めいてまいりましたが体調

の方はいかがですか？ 
 暖かくなってまいりましたのでお花見 
など、たくさんの外出を予定しておりま

す！★お楽しみに★ 
 まだ少し肌寒い日があり、花粉もたく

さん飛んでいるようです！体調に気をつ

け春を満喫しましょう☆ 

コツコツと 1ヶ月かけて今年の 
干支「牛」の完成で～す！！ 

パソコン教室 
ひな祭りカード作成 
かわいく出来たよ！ 

3月の手工芸 
ネームプレート・桜の器作成 

 




