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《バイタル健康チェック》

《まなび隊》

《つどい隊》

※会場にお越しになられた方から順次行います

《テーマ１》「脳の活性化 ～LET’S ❝脳トレ❞～」
そのだ介護老人保健施設／施設⾧ 大橋 秀一 先生

まったり・たっぷり・おしゃべりタイム

《テーマ２》 マジシャンによる「ちょっと頭を使ったマジック 」
マーベラス園田 （→謎めくマジシャン）

13:45

14:30

13:30

◆主催:医療法人 旭会 《会場》そのだ介護老人保健施設
●会費…２００円[菓子、ドリンク付]

◆共催:尼崎市園田北地域包括支援ｾﾝﾀｰ ◆協力:尼崎市社会福祉協議会園田むすぶｸﾞﾙｰﾌﾟ

「おひさまカフェ事務局」


