
 ～ 手作業の脳機能効果 ～

＊日頃の疑問やお悩みにお答えします！
日下　泰徳 先生　　　　　　　　　　　　　　　　　[くさか医院・院長]　　　　・生活習慣病

　　　　・認知症
など

井上　秀彦 先生　　　　　　　　　　　　　　　　　[くさか医院・院長]“高齢者の口腔ケア”　
　　　　→ 口腔ケアについて学ぼう

岸上　仁 先生　　　　　　　　　　　　　　　　　[くさか医院・院長]「認知症との向き合い方
 園田病院／脳神経内科医 　    ～ 医学と人間学の二つの視点から ～」

 真宗大谷派「受念寺」副住職

  私設図書館「念々堂」代表

尼崎市「園田北」
地域包括支援センター

サンベビー株式会社 様
　地域包括支援センター　他、業者1-2社 様

　*******************************************************************************************

　　会場 ／ そのだ介護老人保健施設 ２F  👉
　　　　兵庫県尼崎市東園田町2丁目48番地の8

　　　　　　　　　　　

【主催】 医療法人旭会 おひさまカフェ事務局
【共催】 尼崎市園田北地域包括支援センター
【協力】 尼崎市社会福祉協議会園田むすぶグループ

令8/2月27日
（金）

　　　　＜法定後見と任意後見＞
令7/12月26日

（金）
「後見人制度」について

 知っているようで意外と知らない介護用品

“まなび隊”タイトル［仮題］

 ・みんなで“おひさま体操”

　[くさか医院 院長]

開催日 講師／担当者

令7/4月25日
（金）

そのだ老健
・デイケア/介護福祉士
・リハビリ/作業療法士

令7/6月27日
（金）

 令7/10月24日
（金）

　　「 "輪っか" の再利用で手作業体験 」

 令7/8月22日
（金）

　　「 座ってできる 5分間体操 」

　　[井上歯科 院長]

令和7年度「そのだ おひさまカフェ」年間プログラム

開催時間13:30～15:00
≪開場13：00≫


